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Kinder- und
Jugendhilfe



Der Verein für sozialpädagogische
Jugendbetreuung e.V. engagiert sich seit 1984

erfolgreich in der Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe. Auf der Grundlage langjähriger

Erfahrungen und unter Berücksichtigung
gesellschaftlicher Veränderungen haben wir ein
vielfältiges Netzwerk innovativer pädagogischer
Angebote entwickelt. Unsere Mitarbeiter*innen
bringen Herzblut und Fachkompetenz ein, um

jungen Menschen und ihren Familien bestmöglich
zu helfen und sie auf ihrem Weg zu unterstützen.

Verein für
sozialpädagogische

Jugendbetreuung e.V.

Geschäftsstelle

www.vsj.de
0911 32 89 86

WIR

Pestalozzistr. 21
90429 Nürnberg

Unser Vorstand Tanja Specker, Barbara Auch-Dressler und Geschäftsführer Christian Kuhn



Familien stehen oft vor vielfältigen Herausforderungen, und Konflikte oder
Krisen sind ganz normal. Wir sind da, um Familien in solchen Situationen zu
unterstützen. 

Ambulante Dienste 

Wie wir unterstützen:
Erziehungsberatung: Wir unter-
stützen  bei allen Fragen rund um die
Erziehung Ihrer Kinder.
Verlässliche Beziehungsarbeit:
Durch regelmäßige und vertrauens-
volle Kontakte bauen wir stabile
Beziehungen auf.
Krisenbewältigung: Wir helfen,
persönliche und familiäre Krisen zu
meistern.
Mediation: Unterstützung bei fami-
liären Konflikten, wie z.B. bei
schwierigen Scheidungssituationen.

AMBULANTE DIENSTE UND BETREUTES JUGENDWOHNEN



Wir bieten stationäres, betreutes Wohnen nach §34 SGB VIII für Jugendliche
und junge Erwachsene in Problemlagen an. Hierbei stellen wir den jungen
Menschen eine vollständig möblierte Einzelwohnung zur Verfügung. Unser
Ziel ist es, junge Menschen auf ihrem Weg zur Selbstständigkeit zu
begleiten.

Betreutes Jugendwohnen

Wie wir unterstützen:
Schulische/berufliche Orientierung: Wir
helfen bei der Wahl des Bildungs- oder
Berufswegs.
Finanzielle Verantwortung: Wir zeigen,
wie man verantwortungsbewusst mit Geld
umgeht und eigene Finanzen organisiert.
Alltagsmanagement: Unterstützung beim
Haushalten, Einkaufen und der Gestaltung
einer sinnvollen Wochenstruktur.
Persönlichkeitsentwicklung: Wir stärken
die Selbstorganisation und fördern die
Eigenverantwortung der jungen Menschen.



Büro Nürnberg | Sandstraße 1 | 90443 Nürnberg | 
0911 21 76 80-0 | ab-bjwa@vsj.de

Nürnberg / Fürth

Büro Fürth | Gabelsbergerstraße 4 | 90762 Fürth |  
0911 801 31 95 | ab-bjwa@vsj.de

Erlangen

Michael-Vogel-Straße 1b | 91052 Erlangen | 
09131 610 92 66 | ad.erlangen@vsj.de

Coburg

Kasernenstr. 9 | 96450 Coburg |  
09561 2313433 | ibj.coburg@vsj.de

Einrichtungsleitungen
Nürnberg/Fürth: 
Sandra Thiede (l.), 

Steffi Schremser (r.)

Einrichtungsleitung Erlangen:
Sabine Traulsen

Einrichtungsleitung Coburg:
Christie Balk

AMBULANTE HILFEN UND BETREUTES
JUGENDWOHNEN UNTER EINEM DACH



Es gibt Situationen, in denen es für Jugendlichen nicht möglich oder sinnvoll ist, in
ihrer Herkunftsfamilie zu leben. Für diese Jugendlichen bieten wir einen
strukturierten Rahmen und pädagogische Betreuung in unseren Wohngruppen
an. Unser Ziel ist es, die jungen Menschen individuell zu unterstützen und eine
positive Entwicklung für sie und ihre Familien zu fördern.

HEILPÄDAGOGISCH-THERAPEUTISCHES JUGENDWOHNEN

Wie wir unterstützen:
Verlässliche Beziehungsarbeit: Intensive

Betreuung durch feste Bezugspersonen,

die kontinuierlich begleiten.

Krisenbewältigung: Unterstützung bei der

Lösung familiärer und persönlicher

Konflikte.

Elternarbeit: Enge Zusammenarbeit mit

den Eltern als zentraler Bestandteil der

Hilfe.

Lernfeld Gemeinschaft: Das Leben in der

Gruppe fördert soziale Fähigkeiten und

persönliche Entwicklung.



Jugendwohngruppe Fürth

Mädchenwohngruppe Coburg

Hahnweg 89 | 96450 Coburg | 
09561 5 33 77 | wg.coburg@vsj.de

Sieben Plätze für Jugendliche ab 12 Jahren.

Sieben Plätze für Mädchen ab 12 Jahren.

Maxstraße 24 | 90762 Fürth | 
0911 77 50 28 | wg.fuerth@vsj.de

Jugendwohngruppe Röttenbach

Lohmühlweg 7b | 91341 Röttenbach | 
09195 25 57 | wg.roettenbach@vsj.de

Sieben Plätze für Jugendliche ab 14 Jahren
und zwei Plätze in unserer
Verselbstständigungsgruppe ab 16 Jahre.

Einrichtungsleitung Fürth:
Christoph Jahn

Einrichtungsleitung
Röttenbach:

Silke Herrmann

Einrichtungsleitung Coburg:
Sabine Groh



Mit einem individuellen stationären Angebot sprechen wir junge Menschen
an, die im klassischen stationären Jugendhilfesystem schwer erreichbar
sind. Wir bieten vier Plätze für eine flexible, stationäre Betreuung.

INTENSIVPÄDAGOGISCHE WOHNGRUPPE MOVE ON 

Wie wir unterstützen:
Individuelle Hilfesettings: Entwicklung

maßgeschneiderter Betreuungsangebote,

die den Bedürfnissen jedes Einzelnen

gerecht werden.

Respekt für Überlebensstrategien: Wir

berücksichtigen die erlernten

Bewältigungsmechanismen der jungen

Menschen in unserer Arbeit.

Bindungsorientierte Betreuung: Aufbau

stabiler, vertrauensvoller Beziehungen

steht im Mittelpunkt unserer

Unterstützung.

Leiblstraße 34 | 90431 Nürnberg | 0911 80 19 28 05 |
wg.moveon@vsj.de

Kontakt:



Leiblstraße 34 | 90431 Nürnberg | 0911 80 19 28 00 | moveon@vsj.de

Einrichtungsleitung:
Jovana Perović

Wir entwickeln flexibel ausgestaltete, ambulante Einzelfallhilfen im Rahmen
der Hilfen zur Erziehung, insbesondere nach §35 SGB VIII, Intensive
sozialpädagogische Einzelbetreuung.

MOVE ON - AMBULANTE INTENSIVPÄDAGOGISCHE HILFEN

Wie wir unterstützen:
Beziehungsarbeit: Der Aufbau

vertrauensvoller und stabiler Beziehungen

steht im Mittelpunkt unserer Betreuung.

Gemeinsame Zielsetzung: Wir gestalten

den Hilfeprozess gemeinsam mit allen

Beteiligten, um eine passgenaue

Unterstützung zu gewährleisten.

Einbindung des Umfelds: Wir

berücksichtigen das soziale Umfeld und die

Lebensgeschichte der Jugendlichen, um die

Hilfe bestmöglich zu gestalten.

Kontakt:

Stellvertr. Einrichtungsleitung:
Michael Scharrer



Einrichtungsleitung: 
Antje Poggensee

Betreutes Wohnen und ambulante Hilfen für Familien mit Fluchthintergrund
KOMPASS bietet stationäres, betreutes Wohnen nach §34 SGB VIII für Jugendliche
und junge Erwachsene, die durch Flucht und schwierige Lebensbedingungen stark
belastet sind. 
Unsere ambulanten Hilfen bei KOMPASS richten sich an Familien mit
Fluchthintergrund in Nürnberg und Fürth. Wir unterstützen sie bei der
Alltagsbewältigung, Erziehung und fördern die Entwicklung der Kinder.

KOMPASS - JUGENDHILFE FÜR GEFLÜCHTETE 

Kontakt:

Wie wir unterstützen:
Traumasensible Begleitung: Wir bieten

Beratung und Pädagogik, die auf traumatische

Erlebnisse Rücksicht nimmt

Bildung und Beruf: Wir helfen bei der

schulischen und beruflichen Orientierung.

Kulturelle Integration: Wir begleiten bei der

Orientierung in einem neuen kulturellen

Umfeld.

Schwabacher Str. 79 | 90439 Nürnberg | 0911 81 00 96 56 |
kompass@vsj.de



Badergasse 12 | 96450 Coburg 09561 51 11 10 | feh.coburg@vsj.de

SOZIALE GRUPPENARBEIT IN NÜRNBERG
In der Sozialen Gruppenarbeit (SGA §29 SGB 8) lernen Kinder und
Jugendliche (7–15 Jahre) durch gemeinsames Erleben und den Austausch
miteinander. Unter Anleitung qualifizierter Fachkräfte werden persönliche
Stärken gefördert und die Teilnehmer dabei unterstützt, ihre Ziele zu
erreichen. Die Soziale Gruppenarbeit wird vom vsj in Kooperation mit dem
SOS-Kinderdorf Nürnberg durchgeführt.

Südwest | Hinterhofstraße 54 | 90451 Nürnberg | 0911 891 49 12 | sga@vsj.de
Nord | Berckhauserstraße 23 | 90409 Nürnberg | 0911 810 75 49 | sga@vsj.de

Kontakt:

FLEXIBLE ERZIEHERISCHE HILFEN COBURG
Unser flexibles Angebot am Nachmittag für Schulkinder für das Jugendamt
Coburg. Wir gehen gezielt auf die individuellen Bedarfe der Kinder ein und
bieten im Einzelfall flexible Betreuungszeiten entsprechend der familiären
Situation an. 

Kontakt:



DIE STANDORTE UNSERER
HILFEN IM ÜBERBLICK:

Facebook

Instagram

www.vsj.de

MEHR ÜBER 
UNS IM NETZ:
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